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La région de Sathonay
Le retrait des glaciers du quaternaire a 
laissé d’intéressants vestiges, tels que 
défenses de mammouths, une hache en 
pierre et même un squelette humain.  
Dans le  profond ravin séparant en 
deux le village, autrefois Sathonay, se 
trouvent plusieurs grandes gravières 
avec de belles coupes d’alluvions gla-
cières. Elles recèlent de nombreux fos-
siles du miocène supérieur. Les deux 
parties de Sathonay, lors de leur sépa-
ration administrative en 1908, sont 
devenues Sathonay- Village et Sathonay- 
Camp. Sathonay- Village restant très 
rurale et Sathonay- Camp beaucoup plus 
urbaine en raison de la création au xixe 
siècle d’un camp militaire entraînant 
l’arrivée de nombreux militaires avec 
leurs familles. Les commerces en tous 
genres se sont rapidement développés. 
Lors de la création de la ligne de chemin 
de fer de Lyon à Neuville, au xixe égale-
ment, d’autres ossements furent décou-
verts dont une défense de mammouth de 
trois mètres de long, versés au museum 
Guimet de Lyon (fermé depuis, ses col-
lections ont été transférées au musée des 

Confluences).
Vers 60 av. J.- C., Jules César aurait massé 
50 000 soldats à Sathonay pour arrêter les 
Helvètes voulant rejoindre la Saintonge. Il 
laissa une partie d’entre eux traverser la 
Saône au nord de Trévoux sur des ponts 
faits de barques jointes entre elles et, avec 
trois légions, décima ceux qui n’avaient 
pas encore traversé.
En 823, Louis le Débonnaire, fils de 
Charlemagne, donna tout ce qui se trouve 
à l’est de la Saône à son fils Lothaire 1er, 
roi des Francs. Puis, au fil des siècles, 
ces régions passèrent dans les mains 
des comtes de Savoie, de Vienne, des 
Provences, de Beaujeu puis au sieur 
Ferlay et sa famille aux xive et xve siècles. 
Ce dernier devint ensuite vassal des ducs 
de Vienne puis de ceux de Savoie. En 
1469, lors de la guerre entre Louis XI et 
les ducs de Savoie, Sathonay est rava-
gée ainsi que son château. À la suite de 
divers échanges, Sathonay appartint 
ensuite au marquisat de Miribel jusqu’à la 
révolution. Vers 1789, Sathonay compta 
350 habitants et en 1791 eut son 1er maire 
François Barral.

La maison de la voie verte (ancienne gare)
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Sur ce parcours quasiment rectiligne et plat, vous cheminez sur une voie verte, ombragée en 
grande partie, ancienne voie ferrée dont il reste quelques vestiges tout en étant dans un milieu 
exclusivement urbain. Le calme et la verdure finissent par disparaître pour laisser place au 
brouhaha avant de revenir dans le parc du Haut de la Combe.
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Rando douce
De Cuire à Sathonay- Camp par la 
voie verte

Dénivelée positive  :  
162 m

242 m

271 m

BALISAGE
1 à 2 : pas de balisage
2 à la fin : jaune

• Office de Tourisme et des Congrès du Grand 
Lyon : Place Bellecour, 69002 Lyon, 04 72 77 69 69, 
www.lyon- france.com.

Comité
• Comité Départemental de la Randonnée Pédestre 
du Rhône et Métropole de Lyon : 39 rue Germain, 
69006 Lyon, 04 72 75 09 02, rhone@ffrandonnee.fr, 
www.rhone.ffrandonnee.fr.

i

SITUATION
Sortie du métro C, station «Cuire»
À l’arrivée, bus 33 direction Croix- Rousse

PARKING
Chemin du Penthod et dans les rues adjacentes 
N 45.78726 °, E 4.83564 °

À DÉCOUVRIR  EN CHEMIN

• La maison de la voie verte
• Les mini jardins à coté de la maison de la voie verte
• Le parc "Le Haut de la Combe"

À DÉCOUVRIR  EN RÉGION

• Les bords de Saône
• L’Île Barbe
• Le parc de Miribel- Jonage

Code de balisage PR®

FFRandonnée
Bonne direction

Changement 
de direction
Mauvaise direction ©
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               RANDO DOUCE

              Cette « rando douce » s’adresse à tous les ran-
donneurs, notamment à ceux qui ont envie de flaner, 
de cheminer tranquillement, avec des enfants, …
Elle répond aussi aux critères de l’activité Rando santé®  
developpée par la FFRandonnée. Il s’agit de randon-
nées plus particulièrement destinées à des personnes 
sédentaires, aux capacités physiques diminuées et/ou 
atteintes de maladie chronique.
Ainsi, elles sont d’une longueur et d’une difficulté 
adaptées.
Pour profiter pleinement des bienfaits de la rando san-
té, sa pratique au sein d’un club, avec un encadrement 
spécialisé formé à cet accompagnement spécifique, est 
un un gage de réussite.

Cliquez ici pour télécharger la liste des clubs proposant 
cette activité encadrée dans le Rhône. 
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https://cms.ffrandonnee.fr/data/CD69/files/2019/ffrandonnee-rhone-associations-randosante-2019-2020.pdf
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1  À la sortie Cuire du métro, se diriger vers la gauche, traverser le boulevard des Canuts puis la rue Coste, 
et enfin la rue Claude- Baudrand puis suivre le chemin de Penthod.

2  Au niveau de l’entrée de l’infirmerie protestante, traverser à gauche pour emprunter le trottoir.

3  Traverser la route, puis continuer tout droit vers Dombes- Pasteur- École.

4  Continuer tout droit vers Dombes- Vernay.

5  Passer des barrières, traverser le chemin de Crépieux et continuer tout droit.

6  Continuer toujours tout droit en direction de Dombes- Mercières.

7  Quitter le chemin de Promenade- Randonnée tout en restant sur la voie verte ; en continuant tout droit, 
passer sous le pont et longer la route jusqu’au 1er feu tricolore.

8  Traverser la route, prendre le trottoir de gauche jusqu’au rond- point, puis tourner à gauche Avenue 
Carnot.

9  Tourner à droite en direction du Haut de la Combe.

10  Prendre la rue des Écoles jusqu’à l’entrée du parc du Haut de la Combe.

11  Prendre en direction du Bois de la Casse vers les terrains de tennis, au niveau du point de vue, tourner 
à droite, suivre le sentier qui zigzague.

12  Remonter le parking sur la gauche.

13  Au niveau du Tennis Club, passer la barrière à gauche, puis longer le terrain par sa droite jusqu’à son 
extrémité.

14  Tourner à gauche, rejoindre le poteau directionnel le Parc.

11  Sortir du parc et, après avoir passé la mairie, remonter l’avenue Castelane et prendre un bus pour le 
retour (33 en direction Croix- Rousse) au niveau du point 10.
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