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Le parc de Gerland à Lyon
D’une surface de près de 180 000 m², le 
parc de Gerland est composé d’une vaste 
plaine de jeux, d’une promenade, de jar-
dins familiaux et ouvriers, d’un skate 
parc. Il est dédié aux loisirs, à la pratique 
sportive et à la découverte de la flore. 
Les pique- niques sont les bienvenus sur 
ses vastes pelouses. Une piste cyclable 
part des bords du Rhône, suit les berges 
jusqu’à la Cité Internationale avant de 
rejoindre le canal de Jonage et le Parc de 
Miribel- Jonage.
En traversant le Rhône par l’élégant pont 
Raymond- Barre réservé aux « déplace-
ments doux » (piétons, vélos et trams), 
prenez le temps de contempler un vais-
seau d’architecture unique, le Musée des 
Confluences. Fait de verre, béton et inox, 
« entre Cristal et Nuage »,  il se dresse 
comme un cap sur la pointe du confluent 
du Rhône et de la Saône. Cette volonté 
d’originalité se retrouve dans la présen-
tation de ses collections, régulièrement 
renouvelée pour montrer l’infinie diver-
sité du monde et de l’humanité.
À remarquer, le long de cette berge 

rectiligne très minérale, de pittoresques 
péniches d’habitation.
Le confluent fut longtemps considéré 
comme un obstacle à l’agrandissement de 
la ville et, au fil de l’histoire, a été repous-
sé vers le sud. Au xiie siècle, les eaux se 
rencontraient au pied de la colline de la 
Croix- Rousse, là où se trouve aujourd’hui 
la place des Terreaux. En 1760, l’ingé-
nieur Perrache propose d’assécher les 
marécages et de repousser le nouveau 
confluent à plus de deux kilomètres en 
aval. Un nouveau quartier se développera 
alors jusqu’à la gare de Perrache. Au- delà 
des voies de chemin ferrées, les ter-
rains ont eu une vocation nettement plus 
industrielle (usine, entrepôts) jusqu’au 
lancement d’un vaste programme de réha-
bilitation de la Confluence.
Arrivés à l’extrême pointe, vous vous 
demanderez certainement où mènent ces 
rails qui plongent dans l’eau exactement 
là où Rhône et Saône se rejoignent. D’où 
viennent- ils ? Mènent- ils dans les profon-
deurs du fleuve ? 

Le pont Raymond- Barre
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• Office de Tourisme et des Congrès du Grand 
Lyon : Place Bellecour, 69002 Lyon, 04 72 77 69 69, 
www.lyon- france.com.

Comité
• Comité Départemental de la Randonnée Pédestre 
du Rhône et Métropole de Lyon : 39 rue Germain, 
69006 Lyon, 04 72 75 09 02, rhone@ffrandonnee.fr, 
www.rhone.ffrandonnee.fr.

i

SITUATION
Au départ, métro B ou bus ligne 60, 
arrêt "Stade de Gerland"
À l’arrivée, tram T1, arrêt "Musée 
des Confluences"

PARKING
Dans les rues adjacentes. 
N 45.73138 °, E 4.83359 °

Ce circuit vous amènera du Parc de Gerland au confluent du Rhône et de la Saône par les berges 
du fleuve. Vous découvrirez l’extrémité de ce nouveau quartier de la Confluence, en pleine ré-
novation, et en particulier l’architecture innovante du Musée des Confluences qui couronne 
l’union du Rhône et de la Saône.
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Rando douce
Entre parc et confluence

110 m

156 m

À DÉCOUVRIR  EN CHEMIN

• Le parc de Gerland
• L’extrême pointe de la presqu’île
• Le Musée des Confluences
• Les péniches amarrées
• Le pont Raymond- Barre

À DÉCOUVRIR  EN RÉGION

• La ville de Lyon et ses très nombreux attraits

1H40

4,1km

               RANDO DOUCE

              Cette « rando douce » s’adresse à tous les ran-
donneurs, notamment à ceux qui ont envie de flaner, 
de cheminer tranquillement, avec des enfants, …
Elle répond aussi aux critères de l’activité Rando santé®  
developpée par la FFRandonnée. Il s’agit de randon-
nées plus particulièrement destinées à des personnes 
sédentaires, aux capacités physiques diminuées et/ou 
atteintes de maladie chronique.
Ainsi, elles sont d’une longueur et d’une difficulté 
adaptées.
Pour profiter pleinement des bienfaits de la rando san-
té, sa pratique au sein d’un club, avec un encadrement 
spécialisé formé à cet accompagnement spécifique, est 
un un gage de réussite.
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1  Du métro, se diriger vers le stade et traverser l’avenue Tony- Garnier. Suivre en face l’avenue Jean- 
Jaurès, puis à droite Rue Jean- Pierre- Chevrot. À l’intersection avec la rue Pierre- de- Coubertin, prendre tout 
droit pour entrer dans le parc.

Juste après être passé entre les bâtiments, tourner à gauche dans l’allée et aller jusqu’au bout. Tourner à 
droite et rejoindre les rives du Rhône.

2  Longer le fleuve en remontant son cours et continuer jusqu’à la sortie du parc.

3  Remonter vers le pont et traverser le Rhône par les voies réservées aux piétons.

4  Tourner à gauche à la sortie du pont. Continuer jusqu’au musée. Prendre à gauche devant l’escalier, 
rejoindre le bord du fleuve et aller jusqu’à l’extrémité de la confluence du Rhône et de la Saône.

5  À la pointe, prendre à droite pour remonter la rive de la Saône. Revenir vers le musée par l’escalier, ou 
plus loin par une petite pente, traverser l’esplanade en direction du Rhône. Une fois sur la rive, tourner à 
gauche et rejoindre l’arrivée au point 4. 4 

Musée des Confluences
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