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Depuis le parc de la Tête d’Or, cet itinéraire vous mènera le long du Rhône pour rejoindre le bois 
de Sermenaz sur la commune de Rillieux. Itinéraire vert et agréable avec de jolis points de vue 
sur le fleuve, le parc de la Feyssine et la ville de Lyon.
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Du parc de la Tête d’Or au 
parc de Sermenaz
De parcs en jardins

Dénivelée positive  :  
142 m

166 m

300 m

Balisage
Pas de balisage spécifique

Comité
• Comité de la randonnée pédestre du Rhône et Métro-
pole de Lyon : 04 72 75 09 02, rhone@ffrandonnee.fr, 
rhone.ffrandonnee.fr.

Situation
Parc de la Tête d’Or, 69 006 Lyon 
Accès en transport en commun : 
Bus C1 (arrêt Parc Tête d’Or 
Churchill) ou métro A (arrêt 
Massena)

Parking
Devant la porte d’entrée "Les 
enfants du Rhône" du Parc de la 
Tête d’Or. Stationnement possible à 
proximité, boulevard des Belges ou 
dans les rues adjacentes.

à Découvrir� en chemin

• La roseraie, l’espace animalier, l’étang du parc de la 
Tête d’Or
• Le chemin de halage le long du Rhône
• Le parc de Sermenaz

à Découvrir� en région

• Les grands parcs de la Métropole de Lyon (Feyssine, 
Miribel-​Jonage, Lacroix Laval, Blandan, Parilly...)
• Musée des Confluences et sa collection Histoire 
Naturelle 
86 quai Perrache, 69 002 Lyon 
www.museedeconfluences.fr
• Maison de l’Environnement de la Métropole de Lyon et 
sa médiathèque 
14 avenue Tony Garnier, 69 007 Lyon 
http://www.maison-​environnement.fr

Code de balisage PR®

FFRandonnée
Bonne direction

Changement 
de direction
Mauvaise direction ©
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E n v i r o n n e m e n t

Espace Naturel de Sermenaz

Entre Les Brosses, Les Semailles, La 
Velette et l’autoroute A46, l’espace 
naturel de Sermenaz est vaste d’environ 
40 hectares.
Inscrit à l’inventaire des espaces natu-
rels sensibles de l’agglomération, il est 
identifié comme un site d’intérêt écolo-
gique par la Métropole, où il est possible 
de découvrir 250  espèces d’herbacés et 
50 espèces d’arbres.
La botanique riche de cet espace et la 
présence de nombreux insectes font 
l’objet de sorties à thème organisées par 
la ville de Rillieux-​la-​Pape. Elles sont 
animées par des botanistes ou des asso-
ciations naturalistes (LPO, FRAPNA, 
Anthropologia et Naturama) et sont à 
destination des scolaires de la commune 
et parfois ouvertes au grand public, pour 
favoriser la découverte du site et com-
prendre la faune et la flore locales.

Ces sorties botanique ou entomologique 
s’inscrivent dans un projet nature plus 
global d’aménagement et d’entretien du 
site qui intègre les travaux de débrous-
saillage, de restauration ou de création 
de cheminements, avec l’objectif de pré-
server la qualité du site et d’en faire un 
espace de balade et de loisirs agréable 
pour le public.

Cyclamen dans les sous-​bois du Sermenaz
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Statue, Parc de la Tête d’Or
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1  Entrer dans le parc de la Tête d’Or par la porte des enfants du Rhône, et emprunter la grande allée qui 
longe la rive gauche du lac. Passer à travers la Roseraie. Dans un virage à droite et juste avant de passer 
sur un pont, prendre le chemin de gauche en terre battue pour rejoindre la sortie du parc.

2  Traverser l’allée Achille Lignon et tourner à gauche, puis prendre la première à droite. Traverser la Cité 
Internationale. Traverser le Quai Charles de Gaulle au passage piéton pour emprunter la passerelle piétonne 
de la Paix qui enjambe le Rhône.

[  > Joli point de vue sur le Rhône et la Cité Internationale]

3  Au bout de la passerelle prendre le chemin de droite. A la petite esplanade, suivre le chemin qui 
descend progressivement pour rejoindre le chemin de Halage en bordure du Rhône. Continuer tout droit. 
Passer sous la voie ferrée et le pont Raymond Poincaré. Un peu plus loin, passer sous le pont du boulevard 
périphérique. Le chemin conduit à une aire de retournement puis suit la voie ferrée. Continuer toujours tout 
droit. Passer la gare de Crépieux-​la-​Pape et poursuivre.

4  Avant le pont de la Rocade Est, prendre l’escalier à droite du sentier et passer sous la voie ferrée. 
Rejoindre le chemin des Lônes et montera droite. Au croisement en haut de la petite côte, tourner à gauche 
et poursuivre sur le chemin du Barry. Dans le virage à droite, continuer tout droit sur un sentier. Lorsque le 
sentier redevient bitume, tourner à droite Chemin du Rhône. Au bout de la rue, traverser la D484 Route de 
Genève par le passage piéton et partir à gauche. Longer la D484 sur 500m environ.

5  Tourner à droite, impasse des Marronniers, et remonter l’impasse pour entrer dans le bois de Serme-
naz. Dans une épingle à droite, continuer tout droit par le sentier. Au croisement, prendre à droite. Le sentier 
sort du bois et débouche sur un chemin plus large. Tourner à gauche. Passer la barrière et rejoindre l’arrêt 
de bus Rillieux Semailles. 6 
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Etang du Parc de la Tête d’Or
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