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9  Hébergements

Bourganeuf (23400)
Chambre d’hôte : 23400 Bourganeuf.
Chambre d’hôte Au jardin du Prince : 23400 Bourganeuf, 

06 62 56 75 70.
Chambre d’hôte Le petit lac  : 23400  Bourganeuf, 

09  88  01  03  15  ou 07  84  89  75  42, 
lepetitlac2024@gmail.com.

Chambre d’hôte Le Petit Lac : 23400 Bourganeuf.
Chambre d’hôtes Au jardin du Prince  : 

23400 Bourganeuf, 06 62 56 75 70.
Hôtel La boule d’or : 23400 Bourganeuf, 06 11 09 74 32, 

bouledor.bourganeuf@gmail.com, mise à jour mars 
2024.

Hôtel-​auberge de l’âtre  : 23400  Bourganeuf, 
11  chambres, restauration, 05  55  64  10  10, 
stephanie.le-​luy@orange.fr.

Gite Mme Cavalerie  : 23400  Bourganeuf, 
06 82 22 82 97.

Montboucher (23400)
Gite Guy Verretoux : 23400 Montboucher, ouvert de fin 

mai à fin septembre, 05 55 64 62 81.

Sauviat-​sur-​Vige (87400)
Chambre d’hôte Spruce Lake : 87400 Sauviat-​sur-​Vige, 

05 55 08 43 05, mark_sprucelake@yahoo.com.
À Sauviat-​sur-​Vige  : 87400  Sauviat-​sur-​Vige, 

05 55 75 30 28, mairie.sauviat@wanadoo.fr.
Auberge de la poste  : 87400 Sauviat-​sur-​Vige, ouvert 

tous les jours, 05 55 75 30 12, pension et demi-​pension.

GR® 89 Chemin de Montaigne

Pour cette dernière étape creusoise, vous cheminerez au milieu d’une nature préservée entre 
bois et bocage. Le passage en Haute-​Vienne se fait au travers de la forêt d’Epagne, site naturel 
protégé.

360 m

510 m
SITUATION

Accès GR® 89 : place Martin 
Nadaud ou rue Zizim

TRANSPORT
Ligne n°06 : Boussac-​ Chambon-​
Bourganeuf
Ligne n° 08 : Royère-​Bourganeuf-​
Guéret
Ligne n°11 : La Souterraine-​ Bour-
ganeuf

Comité
• FFRandonnée Creuse : creuse@ffrandonnee.fr, 
https : //creuse.ffrandonnee.fr.

RFN23-​89-​05 -​ Le nom Randofiche® est une marque déposée, nul ne peut l’utiliser sans l’autorisation de la Fédération française de la randonnée pédestre.
© FFrandonnée 2024. 

GR® 89 Chemin de 
Montaigne
De Bourganeuf à Sauviat sur 
Vige (87)

5 h 3 0

20,5 km
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Bonne direction
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F A U N E  E T  F L O R E

La parisette à 4 feuilles

Étrangle-​loup,Herbe à Pâris ou Raisin-​
de-​renard.
La plante, au fruit tentateur, porte 
le nom du prince troyen Pâris fils de 
Priam qui dut donner une pomme à 
la plus belle des trois déesses, Héra, 
Athéna et Aphrodite. De son amour 
pour Aphrodite, qui lui avait promis 
l’amour d’Hélène, découla la guerre de 
Troie.
Plante herbacée de la famille des lilia-
cées, la parisette se caractérise par 
quatre feuilles disposées en croix. La 
fleur solitaire, est jaune verdâtre, tan-
dis que le fruit mature en forme de baie 
est bleu noir. Ce dernier contient des 
graines charnues mais toxiques d’un 
rouge vif. Deux à trois baies suffisent à 
provoquer des intoxications majeures 
qui se manifestent par des maux de 
tête, des vomissements et de doulou-
reuses contractions abdominales. Elles 

étaient jadis mêlées à des appâts desti-
nés à tuer les renards.
C’est une plante forestière de mi-​ombre, 
des sous-​bois frais sur sols calcaires 
jusqu’à 2 200 m d’altitude qui supporte 
le manque de lumière car les racines 
sont associées à un champignon-​sym-
biote qui leur fournit des éléments 
nutritifs.
Elle est protégée en Limousin

parisette à 4 feuilles
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GR® 89 Chemin de Montaigne
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F A U N E  E T  F L O R E

La forêt d’Epagne

C’est au cœur du Limousin, sur les 
communes de Sauviat-​sur-​Vige (87), 
de Saint-​Martin-​Sainte-​Catherine et 
de Saint-​Pierre-​Chérignat (23), que se 
situe la forêt d’Epagne.
D’une superficie totale de 440  ha 
dont environ 50  ha sont protégé par 
la charte Natura 2000  depuis Juillet 
1994. Ce site tient son originalité de 
la présence du gabbro roche d’ori-
gine magmatique de plus de six cents 
millions d’années. On sait que cette 
roche dure est très rare en France et en 
Europe (plus important site) donne un 
sol neutre alors que nous sommes dans 
une région granitique au sol acide.
Ce site traversé du sud au nord par la 
Vige, belle et capricieuse, est recouvert 
de plusieurs variétés d’arbres : aulnes, 
merisiers, chênes, hêtres charmes et 
tilleuls à l’état naturel. Ce milieu géo-
logique permet aussi le développe-
ment d’une flore spécifique  : parisette 
à quatre feuilles, ail des ours,scille lis-​

jacinthe,prêle d’hiver.
De nombreux oiseaux le Pic Épeiche, le 
Pic Noir, le Grimpereau des Jardins,la 
Grive Draine, la Grive Musicienne, la 
Buse Variable, la Bondrée Apivore qui 
vient se reproduire ici avant sa migra-
tion vers la lointaine Afrique tropicale ; 
l’Épervier Plongeur, qui niche aux 
abords de la Vige où il se nourrit d’in-
vertébrés aquatiques.
Des amphibiens tels que : la Grenouille 
Rousse,  Rana Temporaria ; la 
Grenouille Agile, Rana Dalmatina ; 
le Triton Palmé,  Triturus Helveticus ; 
la Salamandre Tachetée,  Salamandra 
Salamandra.
Des mammifères, l’Ecureuil Roux, le 
Chat Sauvage, la Loutre,.
 Plusieurs espèces de chauve-​souris rares 
en Limousin, comme  : la Barbastelle, 
le Murin à Moustaches, la Noctule 
Commune, l’Oreillard Roux.
La forêt d’Epagne est ouverte aux amis 
de la nature authentique.
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De Bourganeuf À D 44 11 km 3 h 50

 > À Bourganeuf, Office de Tourisme, place du champ de foire. Tous commerces.

1  Remonter devant la place de l’hotel de ville puis la rue de Verdun. Prendre à gauche la rue Turgot puis à 
droite la rue de la République. La quitter par la droite pour rejoindre la route de Limoges. S’engager à gauche 
sur la rue les prés de la roche puis quasiment en face la route d’Eymoutiers. Continuer sur la route à droite, 
elle se transforme en piste et rattrape la D941.
 > (  > Route à grande circulation . Bien prendre à gauche le sentier qui surplombe la départe-
mentale !)

2  Au bout de celui-​ci, traverser la route et s’engager sur le chemin tout de suite à gauche. À la hauteur de 
la route, prendre à droite et se diriger vers Chambonnaud. Au centre du village, monter par le large chemin 
à gauche. Rester toujours sur celui ci en bifurquant légèrement à droite à la première intersection, ignorer 
la suivante et s’engager carrément à gauche à la troisième. Passer sous la ligne haute tension et prendre à 
droite aux 1ères maisons et rejoindre Monboucher. Laisser la route de la mairie et dans le virage, continuer 
sur le chemin à gauche qui évite le lotissement. Rejoindre la route

3  S’engager sur le chemin en face, passer sous la ligne à haute tension. Tourner à gauche sur la route 
puis reprendre un chemin à droite. Dans le virage, continuer tout droit : il mène devant le château de Védre-
nas. Se diriger à gauche, traverser la Béraude et rejoindre la route. La suivre par la droite sur environ 250m.
 > À moins de 750 m hors GR®, chambre d’hôte à Sargnat

H I S T O I R E

Le chateau de Vedrenas

un château primitif  semblait exister 
dès 1215.
Le château actuel date de la fin du 
XV°siècle, certainement construit 
à la demande du seigneur Guy de 
Blanchefort, neveu de Pierre d’Aubus-
son, grand maître de l’ordre de Malte 
en 1450, ancien ordre des Templiers de 
Saint Jean de Jérusalem.
Il sera propriété de la famille d’Au-
busson pendant trois siècles jusqu’en 
1778 avant de devenir propriété de la 
famille Jeaucourt jusqu’en 1772, puis 

de la famille Leobardy avant de devenir 
en 1950 propriété de la famille Gallas.
Racheté en 1960 par la paroisse Jeanne 
d’Arc de Limoges, il deviendra une 
colonie de vacances, le « gai manoir », 
jusqu’en 1967  quand un groupe d’is-
raéliens, le « camp Betard » acquiert le 
château pour en faire un camp d’ins-
truction pour la guerre des « 6  jours » 
puis pour la guerre du Kippour.
Depuis 1970, il est la propriété de la 
famille Darras.

H I S T O I R E

ZIZIM ET BOURGNANEUF
En 1453 le sultan Mehmet II conquiert 
Constantinople et met fin à l’empire 
Byzantin. Il est assassiné en 1481. Ses 
2  fils, Bajazet et Djem, dit Zizim, se 
disputent la succession. Djem capitule 
et se réfugie sur l’ile de Rhodes sous le 
contrôle de l’Ordre des Chevaliers de 
Jérusalem, les hospitaliers. Djem essaie 
de les rallier à sa cause mais le Grand 
Maître de l’Ordre, Pierre d’Aubus-
son, en fait une monnaie d’échange. 
Il va négocier la paix sur Rhodes ain-
si qu’une rente de 40  000  ducats ver-
sée annuellement par Bajazet pour la 
garde de ce précieux prisonnier. Djem 
et sa suite sont alors envoyés en sécu-
rité sur les terres de Pierre d’Aubusson 
et de son neveu Guy de Blanchefort 
en Creuse. Le prisonnier politique est 

convoité par nombre de puissants pour 
son aspect lucratif  et diplomatique. A 
Bourganeuf, une tour-​prison est spé-
cialement construite dans l’enceinte 
de la commanderie des hospitaliers. 
Autrefois nommée la grosse tour, elle 
s’élève sur 7  niveaux dont 2  sont les 
appartements de Zizim. Il y a vécu de 
1486 à 1488 avant d’être cédé au Pape.
Lors de la seconde guerre mondiale, 
62  maquisards ont été retenus prison-
niers comme en témoignent les graffitis 
sur les murs et 20 juifs, dont des enfants, 
ont été rassemblés dans la tour Zizim 
avant de partir en déportation.
Aujourd’hui la tour est un lieu de visite 
permettant de retracer cette histoire 
exotique.

tour Zizim
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De la D 44 À Sauviat sur Vige 9 km 2 h 45

À Sauviat sur Vige > 198

4  Avant la rivière, à la hauteur des bois, poursuivre par le sentier à gauche : il suit le rivière, la traverse, 
puis monte pour redescendre par la droite jusqu’à une large piste à la hauteur du Pont de chez Lord. Après 
les 2 maisons poursuivre sur la route à gauche et dans les lacets monter par le chemin sur la droite. Rester 
sur cette piste à gauche puis à droite aux intersections et retrouver la route.

5  Prendre à droite et tout de suite à gauche le chemin pour rejoindre La Terrade. Continuer en face, la 
route se transforme en chemin. Passer sous la ligne à haute tension et suivre le chemin. Traverser la Vige.
 > Le GR®89 passe en Haute Vienne

6  Continuer sur le chemin à travers bois, il longe d’abord la rivière puis la quitte en s’enfonçant sous les 
arbres. Il rejoint la route à la hauteur du Monteil. Continuer sans entrer dans le village et descendre jusqu’à 
Sauviat-​sur-​Vige. Arriver par la rue Pierre Louis Cacaly. 7 

GR® 89 Chemin de Montaigne
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P A T R I M O I N E

Les ponts planches

Les nombreux petits cours d’eau du 
plateau ont engendré la construction 
et l’utilisation de ponts typiques du 
plateau : les ponts planches !
La petitesse des ruisseaux n’exigeait 
pas de grosses constructions maçon-
nées  : une pile de pierre dressée dans 

le lit du cours d’eau, une ou plusieurs 
pierre plate, taillée en forme de planche, 
et l’ouvrage permettait de franchir le 
ruisseau en file indienne.
Dans cette région de granite, où le bois 
est précieux pour le chauffage, ils s’in-
tègrent parfaitement dans le paysage.

Pont planche
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