Carnet de voyage du GR® 169
Etape 5 et 6

Etape 5 : Limonest mairie & fontaine-sur-Sadéne église

Balisage Blanc /Rouge
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Distance : 19,1 km /D+ : 370 m- D- : 250m / Alt : 245- 330 m / Marche : 5h45
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Retour : TCL N°40-70-43
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Etape 6- : Gare Miribel &

fontaine-sur-Sadne église
Plus facile pour les transports dans
ce sens

Narcelle

Distance : 21 km /D+ : 270 m- D-: 280m / Alt : 170- 325 m / Marche :

Aller : SNCF Gare de Lyon Part-Dieu a gare de Miribel
Possibilité avec car de I'Ain- Bus N°A 71

Retour : TCL N°21 -Eglise de Fontaine & Gare de Vaise
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