
Carnet de voyage du GR® 169    Balisage Blanc /Rouge 
Étape 7 et 8       

 
Étape 7- Gare Miribel à Cime2ère Plantées 
Meyzieu 
  
Distance : 17,7 km /D+ : 65 m- D- : 40m / Alt : 175- 
200 m / Marche : 4h30 
 
Aller : SNCF Gare de Lyon Part-Dieu à gare de 
Miribel 
Possibilité avec Car de l’Ain- Bus N°A 71 
 
Retour : TCL Bus N°67 vers Tram T3 Part -Dieu 

 
 
 
 
 
Étape 8- Cime2ère Plantées Meyzieu à Tram 
T2 Saint Priest-Bel-Air 
 
  
Distance : 23,5 km /D+ : 
210 m- D- : 190m / Alt : 
190- 250 m / Marche : 
4h35 
 
Aller : TCL Tram T3 Gare de 
Meyzieu ou Meyzieu ZI 
+Bus 67 CimeZère Le 
Plantées 
 
Retour : TCL Tram T2 Bel-
Air /Perrache 
 


